Acerca de la lectura
Reflexionar es tomar distancia de la rutina y de
los automatismos de pensamiento y de método,
gue llevan muchas veces a reproducir
preguntas ya instituidas sin considerar los
presupuestos que ellas representan
Chirstine Detréz

Ya que buena parte de su trabajo estara centrado en la comprension de textos,
conviene repasar algunas nociones relacionadas con este proceso.

Entendemos que las diversas acciones de capacitacion docente deben
orientarse a contribuir a mejorar las condiciones laborales del docente, de Ia
docente, toda vez que les otorga herramientas para comprender las dificultades que
se les presentan y los habilita, las habilita, para ejercer ciertas acciones de mejora.
También creemos que las acciones de capacitacion, (cualquiera sea su formato: taller,
encuentros para compartir experiencias, jornadas, cursos, mesas de trabajo,
seminarios, documentos) deben apuntar a la profesionalizaciéon del docente, la
docente. Un profesional o una profesional docente debe ser capaz de dar cuenta de
las decisiones pedagogicas que toma, es decir, debe contar con los conocimientos
tedricos necesarios para fundamentar los caminos que escoge o los que desecha. Por
eso, toda accion de capacitacién debera darle al docente a la docente, insumos para
mirar su practica, ponerla en cuestion y reencauzarla de manera permanente.

Comprometerse con el desarrollo profesional del docente supone ir mas
alla de la mera experiencia puesto que educar es acompaiar al otro en los
sucesivos saltos cualitativos que el desarrollo humano supone.

Para introducirnos ya en el tema de la lectura, digamos que hoy por hoy no es
una actividad solamente humana. Asi, por ejemplo, hablamos de una lectora de CD o
de un pasaporte de lectura mecanica (=lectura de barras).

Dado que en la actualidad compartimos la actividad de lectura con otras
entidades inteligentes, conviene que indaguemos acerca de cudles son las
caracteristicas particulares de la lectura humana (aun cuando algunas de ellas sean
compartidas por los objetos inteligentes). Es imposible mediar la actividad de lectura,
si no la conocemos en sus caracteristicas esenciales.

Al abordar la lectura en su dimension humana, advertimos que el término
lectura se extiende mucho mas alld de una actividad particular que se realiza con
textos linglisticos. Asi, por ejemplo, decimos expresiones tales como: “esa lectura de
los acontecimientos no es errada”. Frases de esta naturaleza nos enfrentan con la
dimensidn semidtica de la mente humana que no cesa de interpretar el mundo en el
que habita.

No trabajaremos aqui en torno a esa dimensidn sino que nos centraremos en la
lectura de los textos linglisticos. Analizaremos esta lectura desde dos perspectivas: la
lectura como proceso psicolinglistico y la lectura como practica escolar. Es decir que
asumimos que la lectura es el resultado del despliegue de procesos cognitivos
diversos, pero también es una practica social que entra en relacion dialéctica con esos
procesos modificandolos, desde una mirada sociointeractivista, de manera sustantiva®.
(Moll, 1994; Wertsch, 1988)

! puede encontrarse una interesante sintesis del planteo psicosociolinglistico en Parodi (1999).




Entendemos que cualquier trabajo de mediacién docente con la lectura que se
haga, en cualquier nivel del sistema, que no tome en cuenta la complejidad del
fendmeno de la lectura, se caracterizara por un trabajo incompleto que dejara
aspectos sin trabajar y no contribuira al pleno desarrollo de la competencia lectora de
los alumnos.

La lectura como proceso piscolingiiistico

Tal vez una de las maneras de abordar la lectura desde la perspectiva
psicolinglistica, sea comenzando por entender el concepto de mente.

La mente puede definirse como un sistema de manipulacién de informacion.
Esta manipulacion se da por medio de procesos que tienen como resultado
representaciones mentales.

Los procesos son eventos mentales, operaciones que, segun instrucciones
predeterminadas, se aplican sobre un estado mental (input) de manera tal que se
produzca otro estado mental distinto (output). (Belinchon, 1994)

Por ejemplo, en este momento el lector, la lectora, ve una serie de lineas rectas
y curvas (input) a las que logra ponerlas en correspondencia, mediante diversos
procesos, con letras (output).

La comprension

La comprension es el resultado de una serie de procesos que se realizan
tanto en la actividad de lectura como en la de escucha. Ambas actividades
suponen procesos semejantes tales como:

= acceder al significado de las palabras;

» seleccionar el significado adecuado;

= asignarle valor sintactico, construir el significado de una frase;

» integrar el significado de las distintas frases;

» realizar inferencias sobre la base del conocimiento del mundo, del contexto y de la
lengua

Las diferencias entre la lectura y la escucha guardan relacion con:

Lectura

Escucha

la identificacion de las letras

identificacion de los sonidos

Procesamiento de signos de puntuacion
(la lectura supone una segmentacion ya
elaborada) y de elementos
paratextuales

procesamiento de factores prosodicos
(entonacion y pausas) para segmentar
las unidades de sentido y de
acompafamientos gestuales

Sobrecarga de la memoria debido a que
la velocidad de procesamiento del input
no puede controlarse (puede ejercerse
un control muy limitado del habla del
otro)

Posibilidad de control de la velocidad de
la lectura




En términos generales, puede decirse que una persona comprende cuando es
capaz de extraer el significado de los signos acusticos o graficos y de integrar dicho
significado con sus propios conocimientos.

Los procesos involucrados en la comprension del lenguaje se inician con el
ingreso al sistema cognitivo (mente) de enunciados verbales (hablados o escritos).

Estos estimulos fisicos desencadenan el inicio de los llamados procesos
periféricos puesto que se realizan en un procesador (en un componente de la mente)
encargado de operar con informacién material (sefiales de habla o sefiales graficas).
Estos procesos son acusticos fonéticos o visuales graficos de acuerdo con el input que
haya ingresado. El resultado de estos procesos son las representaciones fonémicas o
grafémicas, segun corresponda. Es decir que en este procesador se dan procesos
perceptivos mediante los cuales se recoge y analiza la informacion proveniente de los
sentidos de manera tal que puedan reconocerse los fonemas o grafemas® segun la
naturaleza del input.

Ademas de estos procesos periféricos, existen los procesos intermedios que se
realizan en el procesador linglistico y que suponen:

» el reconocimiento de palabras que se produce con el acceso al Iéxico en el que se
compara la representacion fonémica o grafémica con la informacién disponible en el
lexicdn®. Este proceso es realizado por el procesador 1éxico;

« el andlisis de la estructura sintactica: es decir el parsing, o reconocimiento de las
partes de la oracidon y sus relaciones estructurales (jerarquicas). Este proceso es
realizado por el procesador sintactico;

» la asignacion de papeles semanticos para efectuar la interpretacion del significado
global del enunciado. Este proceso es realizado por el procesador semantico.

Existen ademas los procesos centrales que se realizan en el sistema central,
es decir en el procesador general (no sélo linglistico) de la mente, en los que:

+ se interpreta la intencion comunicativa;

» se descubren los significados no expuestos literalmente;

« se integra la informacién para lograr la representacién global del texto;

« se realizan los procesos inferenciales para relacionar la informacion presente en el
texto con la informacion extralinglistica existente en la memoria a largo plazo

2 El fonema y el grafema son representaciones mentales, moldes que contienen rasgos prototipicos. Este
procesador del que hablamos arriba pone en correspondencia lo oido o visto con el molde almacenado. Por
ejemplo: aln cuando veamos esta p, o esta p o esta p siempre la reconoceremos como p porque la hemos
procesado y hemos reconocido las caracteristicas esenciales de la p. Dado que las formas acusticas y
visuales pueden tener realizaciones concretas muy distintas (diferentes acentos y caligrafias) es preciso
suponer que las representaciones fonoldgicas y grafémicas son abstractas, caracterizadas por rasgos
fonoldgicos o visuales primarios, segun la naturaleza del input.

3 El léxico, léxico interno o lexicdn es un diccionario mental en el que se encuentra el conocimiento
disponible sobre el vocabulario. En él se encuentra una representacién fonoldgica, una representacién
ortografica, una representacion morfoldgica, una representacidn sintactica, una representacion del
significado y una lista de términos asociados. De modo que el lexicdn estaria organizado a la manera de un
tesauro. Ciertas entradas pueden estar incompletas o incorrectas.

Por ejemplo: en mi diccionario mental puede tener la entrada correspondiente al término bimotor
con la siguiente informacion:

bimotor: se pronuncia /bimotér/ (representacién fonoldgica), se escribe: bimotor (representacion
ortografica), estd compuesta por bi y motor (representacion morfoldgica), es un sustantivo (representacion
sintactica), significa “que tiene dos motores” (representacién semantica) y se asocia con avién, mecanica,
rulemanes, pinzas, fuerza, movimiento, grasa.



organizada en esquemas. Es decir se integra la informacion presente en el texto con
los conocimientos previos.

La comprension de lo leido

Como dijimos los procesos de la comprensiéon son comunes en su mayor parte
tanto para la lectura como para la escucha. El tratamiento diferenciado que se hace en
la escuela no guarda, por lo tanto relacion tanto con los procesos mentales
involucrados como con las distintas estrategias docentes implicadas en ambas
actividades (lectura y escucha).

El proceso lector
El proceso de lectura puede descomponerse a los fines analiticos en cuatro
subprocesos: la decodificacion, la comprension literal, la comprensidn inferencial y el
control de la comprension. Las ultimas tres son propios del proceso de comprension y
son, por lo tanto, comunes a la lectura y a la escucha.

La decodificacion

La decodificacion se da en dos momentos: la puesta en relacion de la sefial
grafica con los moldes mentales correspondientes y el emparejamiento de Ila
representacion de esa palabra con la informacién del lexicon.

Con respecto a ese primer momento es necesario prestar atencion a los
estudios que ponen en evidencia que es posible que haya una conversion del grafema
representado al sonido correspondiente. Es lo que se conoce como ruta dual (porque
pone en juego la escritura con la oralidad). Es posible aventurar que cuando un nifio
estd aprendiendo a leer recurra a la ruta dual con asiduidad y luego logre leer desde la
ruta Unica (es decir sin pasar por la oralidad). De hecho, una de las estrategias que
utilizamos los adultos cuando tenemos algun problema con lectura, es leer en voz alta
para comprender el sentido de algin segmento ambiguo.

Es por este motivo que es altamente recomendable no
abandonar la lectura oral en la escuela.

Las investigaciones sobre comprension lectora ponen de manifiesto que cuanto
mas automatizado esta la decodificacién, mas libre se deja la memoria operativa con lo
cual se procesa de manera mas eficaz el texto.

La comprension literal

La comprension literal supone el procesamiento sintactico y semantico.
Asumimos que no es posible llegar a la comprension literal si no se ha completado la
decodificacion.

Estas dos fases son puramente linglisticas, es decir que en ellas no hay
procesos de los llamados inteligentes (procesos centrales). Las operaciones que se
realizan en estas fases alcanzan, por ejemplo, para la lectura de un horario de
omnibus o de una lista de supermercados.

La comprension inferencial
La comprension inferencial se realiza en el sistema central, en el que como
dijimos, se desarrollan los procesos inteligentes. La comprension inferencial supone
tres subprocesos: la integracién, el resumen y la elaboracion o extrapolacion.



La integracion
La integracidon es la puesta en relacion de la informacidon presente en el texto.4
Este subproceso se realiza mediante dos clases de inferencias:

» las integrativas: ( perceptivas o necesarias) implican el reconocimiento de la
correferencia. (ejemplo: si tomamos estos dos enunciados: El oso camind hacia
Juan. El corrid. Asumimos que el término él del segundo enunciado alude a
Juan.)

= las puente: el comprendedor debe reponer informacién no dicha que enlaza los
enunciados entre si (ejemplo: “Juan queria un cocodrilo para Reyes. El cocodrilo
fue su mejor regalo”. El comprendedor debe reponer alli que Juan
efectivamente recibié el cocodrilo para Reyes.

Los experimentos realizados ponen en evidencia que los buenos lectores adultos
han logrado automatizar las inferencias integrativas, es decir que las realizan con
menor esfuerzo atencional y por ello liberan al sistema para que realice otras
operaciones inteligentes. Los experimentos también revelan que las inferencias puente
son mas costosas desde el punto de vista cognitivo puesto que su realizacion demanda
mas tiempo.

El resumen

Continuemos con otro de los subprocesos involucrados en la comprension
inferencial: el resumen. El resumen es la reconstruccion jerarquizada de las
ideas presentes en un texto.

Al respecto, Kinstch (un psicologo cognitivo norteamericano), observé que los
sujetos recuerdan las ideas que estan presentes en el texto pero no necesariamente la
forma exacta. Es decir que la memoria guarda significados e intenciones pero no como
se dijo exactamente. Pude decirse, entonces, que hay un proceso de pérdida de la
forma (informacion modal) toda vez que los sujetos no siempre recuerdan el modo en
que se presentd la informacidon (las palabras exactas, el orden preciso) pero se
recuerda el contenido de lo que se presenté.

Ante esta observacién Kintsch se pregunta como es posible que la memoria
opere de esta manera. Concluye en que en todo texto hay un texto manifestacion
(texto observable) compuesto por oraciones, digamos visibles, y un texto base,
digamos inobservable5, compuesto por proposiciones que son representaciones
mentales que reconstruye el lector. Una oracidén puede tener dos o mas proposiciones.
Ej: a la oracion:

El gato saltd la valla
subyace una preposicion:
(alguien salta algo)®.

Mientras que a la oracion:

El gato de Susana salté la valla
subyacen dos proposiciones:
(alguien salto algo)

y

4 El texto es un mecanismo dotado de informacién semantica continua. Es decir que enunciado a enunciado
se agrega informacion nueva a la ya presentada. Integrar la informacidon presente en el texto es sin lugar a
dudas una de las operaciones fundamentales de la lectura.

> Recordemos que inobservable no quiere decir inexistente.

6 Por convencidn las proposiciones se colocan entre paréntesis.



(alguien tiene algo) o (alguien pertenece a alguien)

Las investigaciones comprueban que las oraciones a las que subyacen mas de
una proposicion demandan mas tiempo de procesamiento porque hay mas informacion
que procesar. Es decir que las proposiciones tienen realidad psicoldgica y son unidades
de procesamiento psicoldgico que intervienen en la comprension.

Kinstch observd que el recuerdo es indiferente a la forma concreta del texto
porque tras el texto de superficie hay un texto base compuesto por proposiciones y
que comprender supone esa reconstruccion proposicional.

Kintsch también observd que no todas las proposiciones se recuerdan sino que
hay proposiciones que se eliminan es decir que el sujeto reorganiza la informacion,
arma una macroestructura, una jerarquia de proposiciones. La elaboracién que hace el
comprendedor de la macorestructura depende de:

* |a capacidad del sujeto de descubrir la organizacion del texto (ya sea por la
recuperacién de pistas linguisticas tales como “es importante tener en cuenta
que” o bien por el reconocimiento de la superestructura.’);

* |os propodsitos del lector;

* las caracteristicas individuales del lector (competencias, habitos, etc.);

* el modelo de situacion que el lector se forma frente al texto, es decir cdmo se
representa, cdmo se imagina lo que lee.

Pongamos por caso este texto aparecido en la edicién digital del dia 15 de
setiembre de 2006 del diario

TUNO_

——— Ew ima L —

Hallan nuevo planeta

WASHINGTON (Reuters)— Cientificos dijeron ayer que descubrieron un planeta excepcionalmente
grande y liviano orbitando a una estrella lejana, un hallazgo que podria obligarlos a reexaminar las
teorias sobre como se forman los cuerpos celestes.

El planeta, catalogado como HAT-P-1, es el mayor detectado hasta ahora, con un diametro casi un
tercio mas grande que Jupiter, pero sdélo con la mitad de su peso, indicaron astrénomos del
Observatorio Astrofisico Smithsoniano de la Universidad de Harvard.

“Hemos descubierto un objeto nuevo muy extrano”, dijo el investigador astrofisico Robert Noyes en
una conferencia de prensa. “La gente que realiza modelos tedricos esta perpleja con lo que esta
pasado”, agrego.

A diferencia de Jupiter, Saturno y otros “gigantes de gas”, este planeta no tiene un centro sélido,
indicaron los cientificos. Esta extremadamente cerca de la estrella en torno a la que gira, a un
séptimo de la distancia entre Mercurio y el Sol, y realiza una érbita completa cada 4,5 dias.

Lo que confunde a los cientificos es que el planeta es mas grande de lo que predijeron las teorias.

Un lector podria procesar este texto a partir de un modelo de situacidon que
quizas se sintetizaria como: nuevo hallazgo cientifico. Y entonces recordaria del texto

7 Superestructura: esquemas de organizacion de la informacién. Por ejemplo: la superestructura narrativa
supone una organizacion de la informacion en categorias tales como orientacion, complicacion, resolucion.



aquella proposiciones que guardan relacién con quiénes han hecho el hallazgo, en qué
institucién, las repercusiones que ha tenido el hallazgo.

O bien podria procesarlo desde un modelo de situacidon que se sintetizaria
como: nuevo objeto celeste. Y entonces recordaria del texto aquellas proposiciones
que guardan relacion con las caracteristicas del nuevo planeta: tamano peso, orbita,
etc..



Se infiere a la luz de lo que hemos expuesto
acerca de como el sujeto reconstruye la informacion
presente en el texto que no es posible ya hablar de
ideas principales o secundarias pues estos conceptos
aluden a fendmenos lingiiisticos inscriptos sélo en el
texto mientras que la reorganizacion de la informacion
es una operacion psicopragmalingiiistica , es decir que
es una operacion que supone marcas lingiiisticas, un
sujeto capaz de procesarlas, intenciones Y
representaciones generales del contenido del texto.
Por eso puede haber mas de una macroestructura
posible para un texto.

La elaboracion

Habiamos dicho que la lectura podia analizarse en tres subprocesos: la
decodificacion (sin la cual no es posible que se den las otras), la comprension literal y
la comprension inferencial. A su vez, habiamos dicho que la comprension inferencial se
daba a partir de la realizacion de tres subprocesos: la integracion el resumen y la
elaboracion o extrapolacion. Puesto que ya hemos pasado revista a la integracion y el
resumen conviene ahora presentar la elaboracion o extrapolacion.

La elaboracion o extrapolacion es la integracion de la informacion presente en el
texto con informacion ya disponible en la memoria. Esta integracién se hace por medio
de inferencias extrapolativas o elaborativas.

Por ejemplo: frente a:
El oso caminé hacia Juan. El corrid.

puede inferirse que los o0sos son peligrosos, pueden causar la muerte del hombre, vy
por eso Juan tuvo miedo.

Si retomamos el texto que habla del nuevo planeta descubierto, para la mayoria
de los lectores y lectoras de este documento (y aun para su autora) no es posible, por
ejemplo, reponer cuales son las teorias relacionadas con el origen de los planetas y sus
caracteristicas fisicas.

Los conocimientos previos se activan en las fases de resumen y de elaboracion
o extrapolacion por la accion de un elemento presente en el texto de modo tal que la
informacidn nueva que se presenta en el texto se acopla al esquema activado. De
manera tal que los esquemas sirven para anticipar informacion e instalan mecanismos
de espera pues tienen un valor prescriptivo. De manera que la interpretacién de un
texto depende del esquema (o esquemas) disponible(s) porque tienen tres funciones:
la integracion y elaboracion, la inferencia de predicciones y el control o seleccion de
informacién. Las dos primeras funciones se realizan en la fase de extrapolaciéon y la
tercera en la fase de resumen. De modo que la seleccidon de la informacion que se
hace en el resumen es orientada por un esquema y este esquema es lo que
Kintsch llama modelo de situacion.



La comprensiéon va mas alld de la informacién dada en el input. El contenido
transmitido en un texto es mayor que la suma de las oraciones individuales. Un texto
no es suficientemente explicito por lo que se vuelve necesaria la realizacion de
inferencias. La comunicacién humana depende de un pacto no explicito: el productor
no dice lo que presupone que ya sabe el lector y el comprendedor repone lo que el
productor no dice. De manera que el lector no recibe pasivamente el input.

En el input no esta todo el significado sino que la construccién del significado se
da a partir de inferencias. Estas operaciones suponen recuperar lo no dicho desde lo
dicho. Lo no dicho puede recuperarse gracias a los conocimientos previos del sujeto.

La comprensidon supone lograr una representacion semantica del texto a partir
de la suma de informacion proveniente del texto mas la informacion producida por la
realizacion de inferencias relevantes. Es decir, la comprension supone la interacciéon
entre el sujeto y el texto. Para la comprension los conocimientos previos tienen el
mismo valor que la informacidn presente en el texto.

La comprension implica tanto el conocimiento de la lengua como el
conocimiento sobre el mundo. De manera tal que la competencia linglistica es una
condicion necesaria pero no suficiente.

La integracion de la informacion presente en el texto con informaciéon anterior
se hace por medio de inferencias extrapolativas, cognitivas o elaborativas. Esta
integracion no es automatica, es decir que la hacemos de manera conciente, y esta
ligada a procesos de pensamiento. Es un enriquecimiento posterior a la actividad
lectora en si y depende de las caracteristicas del lector y de su proposito. De modo tal
que la comprension no es algo que pueda juzgarse a todo o nada sino que existen
grados, distintos niveles de profundidad.

Ejemplo del valor de los conocimientos previos
en la realizacion de inferencias

Con un lacénico: “Suficiente”, Marcela Fernadndez y sus colegas terminaron la
tarea. Llenaron el acta volante con los datos, la firmaron y se la entregaron a la
secretaria.

Preguntas:

¢Qué es Marcela Fernandez y sus colegas?

¢A quién le dijeron: “Suficiente”?

¢Donde se encontraban al momento de llenar el acta volante?

¢Qué clase de datos volcaron en el acta?

¢Qué término presente en el texto le ha permitido descubrir las respuestas a las
preguntas anteriores?

Le presenté este texto y las preguntas a una abogada, una contadora y una
profesora.

Las dos primeras se representaron que el texto hablaba de una reunidén de
accionistas La profesora se representd que el texto hablaba de una mesa de
examenes. Es decir que se hicieron distintos modelos de situacion.

¢Qué esquema activdé Ud. para responder las preguntas que acompafiaban al
texto?

A partir del ejemplo anterior, puede verse que el sistema de conocimiento
humano es un conjunto de esquemas interconectados. Los esquemas son
representaciones validas para todo tipo de dominio. Son paquetes de conocimientos
prototipicos, conjuntos de conocimientos relacionados entre si, entidades conceptuales
complejas (por ejemplo, mesa de examenes) compuestas por unidades simples (por
ejemplo, participantes) que son lugares vacios que pueden llenarse segun la situacion.






Algunos elementos del esquema mesa de examenes

Alumnos Profesores
A A
Lugar Participantes
A A
Mesa de
examenes
\ 4
Actividades Objetos
Preguntar Calificar

El control de la comprension

Si recuperamos lo visto hasta aqui podemos sefialar la comprension es
resultado de un proceso complejo que se da tanto en la lectura como en la escucha. La
actividad de lectura puede analizarse en distintos subprocesos: decodificacion, la
comprension literal, la comprension inferencial y el control de la comprension. Dado
que ya hemos pasado revista a los primeros tres subprocesos conviene ahora
detenernos en el control de la comprension.

El comprendedor (oyente/lector) no tiene conciencia de los subprocesos que
realiza cuando lee o escucha puesto que estos, en el comprendedor entrenado se han
automatizado y por ello se realizan de manera rapida, eficaz e inconciente. Pero el
comprendedor entrenado si es capaz de tener conciencia del resultado de su actividad
de escucha o de lectura. Es decir que es capaz de detectar fallos o logros. Los malos
comprendedores no reconocen sus fallas de comprensidn; otros, pueden reconocerlos
pero no saben como superarlas. Los buenos comprendedores, en cambio, son capaces
de reconocer las dificultades y superarlas. Las fallas pueden darse en cualquiera de los
subprocesos anteriores: decodificacion, comprensidn literal y comprension inferencial.

A modo de sintesis podemos decir que la comprensiéon no es la mera
transferencia de lo escrito o lo escuchado a la mente (como copian los archivos las
lectoras de CD) sino que la mente contribuye activamente con los conocimientos
almacenados por el comprendedor quien opera tanto desde la informacion del input (lo
dicho o escrito) como desde sus conocimientos previos. La lectura y la escucha son
procesos dinamicos en los que se extrae la mayor informacidon posible en el menor
tiempo posible. Puesto que se trabaja con textos que dan sélo parte de la informacién
(esperando que el resto lo reponga el comprendedor), la lectura y la escucha son



procesos probabilisticas que operan sobre la base de hipotesis. La comprensidon va mas
alla de la informacion dada en el input pero que no es posible ir mas allad del input si
primero no se lo procesa. Es decir que para poder llegar a la comprensidn inferencial
es necesario realizar la decodificacion y la comprension literal. Cuanto mas
automatizadas estén las dos primeras, mas rica sera la comprension inferencial.

ESQUEMA SINTESIS DEL PROCESO LECTOR

Proceso lector
cuatro su bprocesos

v v v v

decodificacion comprension comprension Control de la

literal inferencial comprension
(tres subprocesos)

|
I ! !

integracion resumen elaboracion

La comprension como una tarea estratégica

Una estrategia es un medio para alcanzar un fin. Para poder realizar el proceso
lector que acabamos de sintetizar, el sujeto despliega una serie de estrategias que le
permitan interactuar con el texto y apropiarse de su contenido.

La comprensién es el resultado de un proceso interactivo complejo y de caracter
estratégico que supone distintos niveles de apropiacion del contenido del texto.

Les pido por favor que presten atencion a esto Gltimo. Nosotros, nosotras mas de
una vez, al releer un texto o al recordarlo, comprendemos o reparamos en algun
aspecto que antes no habiamos comprendido o no habiamos reparado lo
suficientemente en él. La comprensidon no es un proceso que pueda darse a todo o
nada.

La comprension es un proceso siempre gradual. Esto implica, desde el
punto de vista didactico, que no debemos esperar siempre y Gnicamente que
los alumnos o las alumnas comprendan todo el texto.

HEINEMANN y VIEWEGER (1991 apud CIAPUSCIO, 1994) sostienen que en la
produccion y en la comprension del texto se ven involucrados distintos sistemas de
conocimiento. Entre ellos destacan el saber enciclopédico, linglistico, el interaccional y
el de los esquemas textuales globales.




Es decir que, desde un punto de vista cognitivo, comprender es una tarea
compleja que se realiza por medio de distintas estrategias, es decir por medio de
operaciones cognitivas de distinta indole encaminadas a obtener un resultado: en este
caso el resultado es lograr una representaciéon semantica y pragmatica del contenido
del texto y de sus implicancias.



Decimos que a leer se aprende toda la vida puesto
que siempre estaremos expuestos a textos mas
complejos o diferentes o desconocidos a los que hay
que aprender a leer.

A continuacién presentaremos las estrategias involucradas en la comprensién
lectora. Observen que todas estas estrategias tienen un caracter inferencial.

Estrategias de contextualizacion

Todo texto surge en el marco de una situacién comunicativa y es en ella en donde
encuentra su cabal sentido. Entendemos por contexto al productor del texto, el
comprendedor (ambos actores sumamente complejos dada su naturaleza psicoldgica y
social), el lugar, el tiempo y el conjunto de interrelaciones que se da entre estos
elementos. También puede incluirse aqui aquello que algunos autores Ilaman
extratexto o estado epistémico. Se trata de todo el conocimiento enciclopédico que el
texto demanda. El conocimiento del contexto orienta la interpretacién de un texto. Un
buen lector releva los datos contextuales y a partir de ellos filtra la informacion
presente en un texto. Estas estrategias podrian considerarse un subgrupo de las
estrategias pragmaticas. Si las sefialamos a parte es para acercarnos a la propuesta de
la Dra. Gomez de Erice.

Estrategias paratextuales

La comunicaciéon humana se caracteriza por ser sincrética, es decir por concretarse
a través de la integracién de mas de un lenguaje. Es por eso que la competencia
comunicativa supone una competencia verbal y una no verbal. El avance cada vez mas
marcado de la produccion de textos mixtos (textos en los que se combinan la lengua y
la imagen, por ejemplo) demanda lectores entrenados en la integracion de la
informacidon vehiculizada por diversos lenguajes. Se entiende por paratexto a todo
elemento no verbal que sea portador de significado: un subrayado, un cambio de letra,
una foto, un grafico, etc..

Tanto la reconstruccion del contexto como el analisis del paratexto
deben servir para que el alumno ubique en qué espacio mental debe situar la
informacion que presenta el texto.

Estrategias de desambiguacion léxica

El vocabulario estd representado en la mente en lo que se ha dado en llamar
lexicon, diccionario mental o léxico interno. Comprender un texto supone acceder al
significado que se encuentra representado en el lexicon. Entre las estrategias que
puede desplegar un lector, una lectora, podemos mencionar: recurrir a la familia de
palabras o a la etimologia, inferir el significado de la palabra tomando en cuenta
informacidn del cotexto o del contexto, utilizar alguna fuente de consulta.



Estrategias superestructurales

Los textos tienen una organizacién prototipica, es decir una superestructura. Esta
superestructura puede ser tanto de tipo como de clase textual®. Algunos autores
reconocen como superestructura de tipo a la narrativa, la descriptiva, la expositiva, la
argumentativa o bien la instructiva. El conocimiento de esta organizacion ayuda al
procesamiento del texto. Un buen lector se vale de la organizacion textual como un
medio para acceder al contenido del texto.

Estrategias microestructurales

[ Un texto presenta un mecanismo complejo que consiste en permitir que la
informacidén avance enunciado a enunciado y a la vez mantener la unidad tematica.
Esto hace que entre los enunciados del texto se establezcan relaciones de distinta
naturaleza. Esta relacién entre enunciados recibe el nombre de microestructura. Un
buen lector es capaz de encontrar las relaciones que existen entre los enunciados del
texto.

Estrategias macroestructurales

Un texto tiene un nucleo tematico al cual desarrolla. De modo que el contenido de
todo texto (cualquiera sea su extension) puede compactarse en un enunciado del tipo:
“este texto trata de ...”°, en donde los puntos suspensivos pueden completarse con el
topico del texto, es decir con una sintesis del desarrollo tematico del texto que se ha
ido construyendo enunciado a enunciado, parrafo a parrafo. Un buen lector es capaz de
reconstruir esta este proceso de construccion semantica y descubrir asi el topico.

Estrategias pragmaticas
v' Integracidon con conocimientos previos

Un texto es un mecanismo perezoso, solo da parte de la informacion, la otra parte
la repone el lector desde sus conocimientos previos (Eco, 93). El procedimiento
mediante el cual el lector repone informacién no dicha se llama inferencia. Un buen
lector, una buena lectora, es aquel, aquella, que es capaz de identificar esos vacios de
informacién que deja un texto (aun cuando no siempre sea capaz de reponer esa
informacidén). Esto se torna en una operacion altamente valiosa a la hora de
emprender, por ejemplo, el estudio independiente.

Un ejemplo de pregunta de este tipo es la 3 b del examen de segundo afio.

v Determinacion de la intencionalidad

La conducta linglistica se caracteriza, entre otras cosas, por ser inteligente y
propositiva. Es decir que la actividad de hablar supone fines perseguidos tanto por el
productor como por el comprendedor. Estos objetivos comunicacionales pueden ser
mas o meno claros, estar mas o menos explicitos, dandose asi origen a diversas
situaciones manipulatorias. Justamente debido a todas las limitaciones que supone
inferir la intencionalidad, esta operacion debe ser un aprendizaje que la escuela debe
cultivar. Calcular la intencionalidad es una constante para el hombre, la mujer, que ha

8 Recordemos que desde el afio 2000 venimos trabajando la nocién de clase textual conjuntamente con la
nocion de tipo. Ud. puede consultar nuestro documento “De los tipos a las clases textuales” disponible en:
° Este tipo de enunciado se conoce como macroproposicion.



generado una teoria de la mente (es decir, un conocimiento acerca de sus estados
mentales y acerca de los estados mentales de los demas) como un mecanismo de
adaptacién a la vida gregaria de la especie.

Estrategias metacognitivas

Los seres humanos disponemos de una teoria de la mente que nos permite
atribuirnos estados mentales pero ademas podemos conocer los procesos mentales
mediante los cuales conocemos y comprendemos. Tomar conciencia acerca de como
opera nuestra mente nos permite tener un manejo mas eficaz de nuestros propios
procesos.

Tal vez hayan pocas cosas que nos hagan espantar mas como docentes cuando
un alumno, una alumna, después de leer un texto nos dice:
Alumno: no entiendo.
Profesor: équé no entendés?
Alumno: nada

Nosotros como lectores adultos, nosotras como lectoras adultas, somos capaces
de saber por qué no entendemos algo. Sabemos que se debe a que la construccion de
las oraciones es muy complicada, o a que el |éxico es muy especifico, 0 a que estamos
cansados, 0 a que el texto nos demanda conocimientos que no tenemos. La idea es
que podamos llegar a un didlogo, remitiéndonos al ejemplo en cuestién, como este:
Alumno: no entiendo
Profesor: équé no entendés?
Alumno: équé es una sociedad neocapitalista?

Un ejemplo de cuestionario orientado
al desarrollo de estrategias lectoras

El conocimiento estratégico es sensible al contexto esto quiere decir
que no siempre en todos los textos podran utilizarse todas estas estrategias
pero el docente, la docente, debera procurar que a lo largo del aifio se
trabajen distintos textos que promuevan el uso de estas estrategias.

Para todos los gustos

Ulises Naranjo
Diario UNO-5/96

Las plazas mas concurridas del microcentro son Independencia, Espafia, Italia,
Chile y San Martin. La plaza Independencia es preferida por estudiantes. Sincoleros de
toda laya la visitan; otros se juntan a estudiar, hacer machetes o porque ahi estan
mejor que en sus casas. Es la plaza de los intelectuales, los que leen a Nietzsche y
atienden un vivero o son maestros rurales.

La Plaza Espafia es la mas refinada. Es de paso esta plaza de romeria; hay
pocos bancos e incomodos -aqui no se puede dormir la siesta- y el pasto es tan verde
que da lastima posar la triste humanidad sobre él. La plaza Italia es igual que la
Espana, aunque un tanto devaluada; los mejores arboles son de esta plaza. La plaza




Chile es mas marginal. Es la que tiene mas palomas y prostitutas. Es una plaza de
abandonados. Es la mas literaria. La plaza San Martin es una mezcla de recreo bursatil
y bastion politico. Es la plaza donde descansan los empleados del comercio y la banca
y la plaza donde aun viven nuestros desaparecidos.

éCuantas historias de amor salieron de las plazas? ¢Cudantos de nosotros

comenzamos a ser a partir de un cruce de miradas de banco a banco? Vamos a las

plazas,

guizas en ellas esté la buena parte de la humanidad que perdimos en la carrera

por sobrevivir.

A=

vl

HOONO

¢Donde aparecid publicado el texto?

¢A qué microcentro hace referencia en el primer parrafo?

¢Qué significa el término humanidad que aparece en el segundo parrafo?

¢Por qué dice que la plaza San Martin es un “recreo bursatil”? éQué hay en las
inmediaciones de dicha plaza?

éPor qué dice que la plaza San Martin es “la plaza donde aun viven nuestros
desaparecidos”?

¢Qué se presenta en el texto?

¢Cual es la plaza mas literaria?

Subraya el enunciado que resume el contenido general del texto.

¢Cual fue la intencion del autor al escribir este texto?

.¢Hay alguna pregunta que no hayas podido contestar? Si la hay, ¢por qué no la

has podido contestar? ¢Es porque no entendiste lo que dice el texto o porque
hay algo que ignoras?

Si observamos las preguntas encontramos que la pregunta:

1.
2.

8.
9.
10.

Apunta a la contextualizacion.
Apunta al enriquecimiento inferencial que puede hacerse desde la
contextualizacion. Esta pregunta es un reaseguro de que el alumno hace un
uso estratégico de la contextualizacion (es decir un medio para alcanzar fines) y
no un mero acto mecanico.
Apunta a la desambiguacidn léxica, en este caso al uso del cotexto. Obsérvese
gue no es necesario preguntar por todas las palabras ambiguas, pero que el
profesor, la profesora, puede hacerlo si lo considera oportuno.
Apunta al enriquecimiento inferencial en este caso por activacion de los
conocimientos previos.
Idem anterior.
Esta es una pregunta superstructural puesto que supone el reconocimiento del
panténimo, una de las categorias del texto descriptivo.
Apunta al reconocimiento microestructural puesto que para responderla el
alumno debe encontrar a déonde envia la marca morfoldgica del verbo es vy
establecer asi una relacion entre los enunciados.
Apunta al reconocimiento macroestructural.
Apunta a la capacidad de descubrir la intencionalidad

Apunta a la metacognicion, a que reflexione sobre sus dificultades de

comprensidon. Partimos de la base que 5 es una pregunta muy dificil de resolver si
no se sabe previamente que en la plaza San Martin daban su vuelta las madres de

los

desaparecidos mendocinos.

Ud. encontrara abundante ejercitacion sobre comprension lectora en los

documentos que llegaron a la escuela durante el aifio 2006, en el marco del



programa “Evaluar entre todos para mejorar entre todos”. Lo invitamos, la
invitamos, a recuperar ese material y utilizarlo durante este tiempo de
acompanamiento a los alumnos.

La lectura como practica
Se entiende por practica “a las conductas ritualizadas o espontaneas que,
acompafiadas o no de discurso, manifiestan (revelan) las identidades, y hacen
reconocer el poder”. (Chartier, 2000, 124) Las practicas pueden ser individuales,
comunitarias o de clases y guardan relacién con los modos en los que las personas
manejan los cédigos.

La lectura desde una perspectiva histérica

Desde una perspectiva histérica, sabemos que la gente no leydé siempre
de la misma manera. San Agustin admiraba a su maestro (San Ambrosio) porque
era capaz de leer de manera silenciosa. Recién entre los siglos XIII y XIV, debido a los
cambios ortograficos (aparicion de los signos de puntuacién), se fue abandonando la
rumiatio (=lectura en voz alta) en las bibliotecas, es decir, que hasta entonces las
bibliotecas estaban lejos de ser esos lugares silenciosos que hoy conocemos. Por
siglos, la gente se reunio a leer: eran habituales escenas de lectura comunitarias en
las que alguno oficiaba de lector, lectora, para los otros.

A partir del siglo XIX, la lectura se fue retirando a los espacios privados. Asi en
el ambito escolar comenzé a hacerse leer en voz alta con el fin de controlar
que el niio estaba en condiciones de leer de manera silenciosa.

Las transformaciones tecnolégicas inciden también en los modos de leer.
Una cosa es leer tabillas de piedra, un libro impreso o las diversas manifestaciones de
la textualidad electréonica. De todas formas, la historia demuestra que las practicas
cambian de manera mucho mas lenta que los medios tecnoldgicos disponibles (por €j.
pocas personas, aun teniendo alfabetizacion informatica, estarian hoy dispuestas a
leer un e-book).

La lectura como practica cultural

La Sociologia de la Cultura entiende a la lectura como una practica cultural
entre otras. Las practicas culturales varian a lo largo del tiempo y también se
diversifican en el seno de una misma sociedad. Asi, hoy por hoy, se ha producido
una retraccion en las practicas culturales consideradas tradicionalmente como
legitimas o prestigiosas como la asistencia a teatros o museos o la lectura y ha
avanzado mucho, por ejemplo, el consumo de la musica como producto de las
industrias culturales.

De la mano de Bordieu, la Sociologia nos ayuda a comprender que no debemos
mirar las practicas culturales desde la perspectiva de las clases medias burguesas
puesto que terminaremos creyendo que las practicas culturales de los grupos que no
pertenecen a esta clase carecen de nivel. En vez de esto Bordieu nos propone que
tratemos de entender los diversos sentidos que los distintos grupos sociales
construyen en sus practicas.

La lectura como practica social

A lo largo del siglo XX, en el marco de la Sociologia de la Cultura, se ha
desarrollado una Sociologia de la Lectura. Esta aborda la lectura como una practica
social. Pone, entonces, en correlacion a los miembros de una sociedad con las
lecturas que realizan (o no) con las condiciones sociales que permiten a esos



sujetos acercarse (o no) a esas lecturas. Ningin aspecto relacionado con la
lectura (quién lee, qué lee, cuanto lee, para qué lee) es socialmente neutro.
Es decir que todo esta atravesado por las distintas condiciones de vida que
existen para todas las personas en el seno de lo social.

Ademas, si bien cada experiencia de lectura es singular, el lector, la lectora, se
asemeja a todos los que pertenecen a la misma comunidad cultural. Es en el seno de
estas comunidades de lectura en donde cada generacién se nutre de la generacion
anterior. En la actualidad, el avance de los medios electrénicos (entre ellos, Internet)
nos pone frente a una discontinuidad y ahora son las generaciones mayores las que
tienen que hacer aprendizajes radicalmente nuevos.

Desde esta perspectiva, puede entenderse que la lectura no es una practica
lineal en la vida de las personas (y de los grupos sociales). Hay etapas de mas
lecturas y etapas de menos lecturas (se lee mas en la etapa de estudiante por los
mandatos institucionales y después de los 60 afios); hay etapas en que interesan
ciertos temas o autores y etapas en las que interesan otros; puesto que la lectura esta
estrechamente ligada a los contextos en los que surge. También puede entenderse que
leer no es solamente leer libros o sélo libros literarios de autores consagrados. Desde
una perspectiva socioldgica, existen diversas lecturas: discontinuas, informativas,
rapidas, técnicas, documentales y las escolarizadas.

Los socidlogos seiialan que la matriz de socializaciéon en cuanto a lo que
puede aceptarse como lectura y lo que se considera como una no lectura se
construye en la escuela. Paradojicamente es a la escuela a la que mas le ha
costado entender que manipular un libro de fisica o de matematica; revisar,
trabajar o “tragar”, como dirian los chicos, apuntes de clase o fotocopias;
consultar una base de datos, un cuadro, un diccionario, el indice de un libro,
un manual de instrucciones, también es leer. Y que estas no son lecturas
menos legitimas que la lectura de un texto literario.

Entendiendo a la lectura en este sentido amplio que hemos presentado, la
Sociologia de la Lectura ha indagado acerca de los motivos por los cuales la gente lee.
Asi se ha encontrado que la gente lee por distintos motivos:

* instrumentales (adquirir nuevos conocimientos o resolver problemas);
= de prestigio (para la autoafirmacion);

= estéticos (busqueda de placer);

» distraccién (olvidar las tensiones)

La Sociologia, ademas, se ha preguntado acerca de los modos de leer.
Si seguimos el razonamiento de la sociologia, debemos comprender que los
modos de leer son distintos para los distintos grupos, segiin sus condiciones
de existencia. Y ningiin modo de leer es superior a otro, son sencillamente
distintos.

Los modos de leer en la escuela

Las lineas que siguen se alimentan de mi recorrido por las escuelas de Mendoza
(urbanas, marginales, rurales, estatales privadas) haciendo asistencia técnica, de las
consultas que habitualmente me hacen los y las docentes, de lo que les escucho decir
en los encuentros de capacitacion, de lo que les escucho decir a los alumnos y alumnas
y de mi propia experiencia por las aulas de nivel medio y universitario. Toda esta
experiencia recogida en el campo, la pasé por el tamiz de algunos aportes teoricos y
realicé un trabajo que pude discutir con otros referentes provinciales y nacionales y en
el Congreso de la Catedra UNESCO que se realizé en la Universidad de Concepcion en
la Republica de Chile.



Un punto de partida es considerar que la lectura es el resultado del despliegue
de procesos cognitivos diversos, pero también es una practica social que entra en
relacion dialéctica con esos procesos modificandolos, desde una perspectiva
sociointeractivista, de manera sustantiva (Moll, 1994; Wertsch, 1988).

Las practicas son conductas observables de las representaciones de los cédigos
manejados por los individuos y las comunidades en torno a los procedimientos
relacionados con las acciones a desplegarse en una esfera determinada (Chartier,
2000).

En tanto que comportamiento social, la lectura no puede separarse del contexto
en el que se practica (Poulian, 2004). Por eso, conviene que centremos, en este caso,
nuestra mirada en la lectura como practica en el contexto escolar.

Los profesores y las profesoras de la escuela secundaria se quejan de que los
chicos no saben leer y, sin embargo, los y las docentes de la escuela primaria
aseguran enseflar a leer. Los profesores y las profesoras de la universidad nos
guejamos de que los alumnos y las alumnas de los primeros afios no comprenden lo
que leen y, sin embargo, los profesores y las profesoras de la secundaria aseguran que
enseflan a comprender a sus alumnos y alumnas. éQué es lo que sucede entonces?
Nadie miente, en principio.

Partimos de la base de que en el seno de lo social existen distintas
comunidades de lectura. Estas, en virtud de los procesos de fragmentacion social
relacionados con recorridos sociales diferenciados de los distintos actores (afios de
estudio, procesos de aprendizajes diferentes, culturas institucionales, etc.), conciben y
practican la lectura de manera diferente. Ninguna de estas practicas es, por lo tanto,
universal ni superior en relacién con las demas. Son sencillamente diferentes (ver
Chartier, 2000:58 y 159). Asumimos que los docentes y las docentes de los
distintos niveles del sistema constituyen distintas comunidades de lectura con
representaciones diferentes de lo que supone leer (Chartier y Hébrard, 1994)

La lectura en el ambito escolar es siempre una actividad controlada (Chartier,
2000; Chartier y Hébrard, 1994): lo que varia es el modo en que cada nivel controla la
lectura, pues éste depende de las representaciones que el docente se hace de esta
actividad.

Las observaciones de clase en los distintos niveles del sistema ponen en
evidencia que los chicos y las chicas saben que es el/la docente quien controla la
comprensidon de la lectura y, por eso, dicen cosas tales como: “équé es lo que usted
quiere que yo ponga aca, profesor?” “éMe puede decir cudl es la idea mas importante?”
“¢Como se respondia esta pregunta?”, entre otras. Asi los chicos y chicas se esmeran
en copiar la respuesta indicada por el profesor o la profesora, porque saben que esa, y
no otra, es la (Unica) respuesta aceptada (aunque no sea la Unica posible o la Unica
correcta). Situaciones de esta naturaleza las hemos podido observar tanto en la
escuela secundaria como en aulas universitarias.

La hipotesis es que la escuela mendocina (escuela entendida en sentido
amplio) ensena a leer de acuerdo con la manera en la que el docente de cada
nivel del sistema se representa la practica de la lectura.

Con esta hipdtesis como punto de partida me propuse describir las practicas
prototipicas de lectura (entendidas como las practicas mas extendidas) de los y las
docentes de los distintos niveles del sistema, indagar acerca de qué saben los y las
docentes acerca de los modos de ensefiar a leer y acerca de los materiales de lectura
gue utilizan para hacer una aproximacion a la representacion de la actividad de lectura
que tienen algunos y algunas docentes de los distintos niveles del sistema educativo
mendocino. Lo que se lee a continuacidén son observaciones realizadas en términos
generales. Esto supone que habrd muchos, muchisimos casos que no se encuadren en
este nivel de generalidad y, por supuesto, no suponen una descripcion acabada del
problema que es, en verdad, altamente complejo. Asumimos, entonces que,



las“practicas son irreductibles a todos los discursos que procuran objetivarlas”
(Chartier, 2000:126).

LA PRACTICA PROTOTIPICA DE LA LECTURA EN LA ESCUELA PRIMARIA

En el nivel inicial, la lectura, cuando la hay, es esencialmente oral. Las maestras
leen en voz alta al nifio. No habria otra oportunidad de lectura, porque el nifio, la nifa,
no esta alfabetizado/a.

Al inicio del primer afio de la EGB esta situacion se mantiene puesto que el
nino, la nifa, se estad alfabetizando. Esta situacién se prolonga hasta el final del afio
escolar. Las actividades de lectura que los nifios y las nifias enfrentan solos se limitan
al nivel oracional. O casos construidos por los docentes que podrian considerarse ‘no
textos’, toda vez que son oraciones una debajo de la otra en las que virtualmente no
hay progresion de la informacion.

Cuando hemos indagado acerca de la practica de la lectura silenciosa, los
docentes del primer ciclo dicen “tenerla un poco olvidada” y los del segundo dicen que
a los alumnos “les cuesta mucho”. A continuacion unos y otros insisten que deben
hacer “la lectura oral modélica”.

Cuando se observan los planes de clase de los docentes, se advierte que se
presenta el texto y luego se pasa directamente al estudio de aspectos gramaticales. Si
se les pregunta por el trabajo de comprension, manifiestan que “eso se trabaja
oralmente”.

Cuando hemos analizado con los y las docentes los cuestionarios producidos por
ellos mismos, destinados a evaluar la comprensién lectora, nos hemos encontrado que
la mayor parte de las preguntas que los y las docentes consideran de comprension,
son en realidad preguntas que evallan conocimientos metalinglisticos sobre el texto.
Casi todas las preguntas que efectivamente evallan la comprension son de caracter
proposicional. Es decir que, el control de la comprension que los maestros y
maestras estan acostumbrados, acostumbradas, a hacer tiene un caracter
altamente rudimentario.

En las clases el nifio la nifia de EGB1 y de EGB1 asiste permanentemente, y casi
de manera exclusiva, a la lectura oral del maestro o maestra. De manera que el
modelo predominante es el de la lectura oral modélica, “ejercicio princeps de la
pedagogia de la lectura” (Chartier y Hébrard, 1994:319). Cualquier acercamiento a un
texto comienza invariablemente por la lectura oral del maestro. Los mas actualizados,
las mas actualizadas, pueden comenzar activando conocimientos previos o
preguntando las hipétesis de lectura, pero finalmente leerdn oralmente el texto a los
alumnos y alumnas. Luego de la lectura, comienzan a hacer preguntas orales de
comprensidon a los alumnos y alumnos (generalmente orientadas a la reconstruccidon de
los esquemas proposicionales subyacentes a los distintos enunciados del texto) y ya
pasan a la exposicién de la gramatica, que es lo Unico que queda registrado en el
cuaderno.

La mayoria de los chicos y las chicas no tiene problemas de comprensién de
esta lectura oral, pero eso no quiere decir que entiendan lo que leen, porque no leen,
sino que sélo escuchan leer y, en el mejor de los casos, leen después de escuchar;
pero operan sobre la base de lo que ya escucharon. Es por eso que hemos observado
en clases de 8° ¢ 99 situaciones en las que los alumnos y las alumnas manifestaban no
entender algo y el profesor, la profesora, so6lo leia en voz alta sin explicar nada vy el
chico o la chica entonces comprendia la lectura. Hemos registrado situaciones de este
tipo en actividades de consulta de alumnos y alumnas de primer afio de la universidad
y en cursos de capacitacion a docentes (y hasta directivos) de la escuela primaria.

Chartier, 2000, llama sujetos iletrados a los sujetos que entienden sélo a
partir de la lectura oral de otro. La lectura oral, como condicidon necesaria para la



comprensién, es una practica antigua y que tiene derecho a la existencia (Chartier,
2000). Pero el tema no es como lo concebimos nosotros, sino cuales son, en
apariencia, los requerimientos de lectura que hace el mundo moderno, y basicamente,
el problema estd en como lo viven los y las docentes de la escuela secundaria qué
consecuencias tiene esto para el destino de los alumnos y las alumnas en ese nivel de
la escolaridad.

LA PRACTICA PROTOTIPICA DE LECTURA EN LA ESCUELA SECUNDARIA

Para abordar esta practica es necesario diferenciar las practicas de las y los
docentes de lengua de las practicas de las y los docentes de otras asignaturas.

Cuando se le pide al docente, a la docente, de lengua de escuela secundaria al
igual que el docente de primaria, que expresen lo que saben acerca de la lectura, se
observa que el conocimiento se relaciona con las preguntas inferenciales, las hipdtesis
de lectura, y algunas nociones un poco confusas, y mezcladas con el conocimiento
tedrico, del paratexto y el vocabulario. En las tareas de comprension que se observan
en la carpeta de los alumnos y alumnas aparecen mezcladas actividades de
comprensién con actividades de reflexién sobre los hechos del lenguaje o bien
actividades de comprension que demandan un conocimiento metalinglistico sobre el
texto (por ejemplo, “marca en el texto sus partes segun el tipo textual”). Con esto es
posible que el alumno, la alumna conteste mal, pero no porgue no comprende lo que
lee, sino porque desconoce el metalenguaje o el concepto. Los profesores y las
profesoras de lengua se quejan de que las estrategias de comprensidon que ellos, ellas,
ensefian no son recuperadas por los profesores y la profesoras de las otras disciplinas.

Si se les pregunta cuanto de su tiempo disponible de clases esta destinado a la
comprensién lectora, indican aproximadamente el 20% del tiempo escolar destinado a
la ensefianza de la lengua.

Si atendemos a las practicas concretas descriptas hasta aqui podria decirse que,
al igual que para el/la docente de la escuela primaria el/la docente de lengua de
secundaria, el texto es basicamente concebido como la excusa para abordar algin
aspecto de la gramatica, sea esta oracional o textual. Tal vez es por eso es que
incluyen en sus consignas tantos términos metalinguisticos.

Con respecto a la modalidad de lectura que predomina en los y las profesores
de otras asignaturas, las observaciones de clases realizadas nos permiten inferir que
el/la docente de secundaria concibe la practica de lectura como una lectura
basicamente silenciosa, o bien grupal, pero de caracter auténomo en su
ejecucion; es decir, que la lectura es una actividad que los alumnos y las
alumnas deben hacer por si solos, solas. El docente ejerce control de la
lectura con un cuestionario que el alumno o la alumna debe responder. Con
este cuestionario, el/la docente se asegura de que la informacion que
considera clave sea procesada por los alumnos y alumnas. Esta lectura se
basa sobre un Unico texto hegemoénico.

Si tomamos en cuenta como se ha descripto aqui la practica de lectura
en la escuela primaria, se entiende que, al llegar al secundario, el alumno, la
alumna, se encuentra practicamente por primera vez solo, sola ante un texto,
sin la mediacién de la lectura oral del docente, o de la docente, y, por
supuesto, tiene dificultades de comprension de lo que lee, porque tiene una
muy escasa practica de lectura autonoma. A todo esto hay que sumarle, claro
esta, que ha aumentado la complejidad de los textos a los que se enfrenta.




En diversas ocasiones, algunos profesores, algunas profesoras, de EGB3 me
han manifestado que a veces intentan trabajar la comprensién de los textos, pero que
como “los chicos no entienden nada” entonces se limitan a explicar. Cuando les hemos
preguntado, como trabajan la comprension de los textos, los profesores, las
profesoras, que no son del area de lengua, sefalan que hacen leer en voz alta un
parrafo a un alumno o alumna y luego interrogan al conjunto de la clase acerca de la
“idea principal del parrafo”. Puede observarse que los profesores y las profesoras
cuentan con escasas estrategias de mediacion de la lectura de los textos de estudio. Y
esto nos pone de lleno ante otro problema. Si los profesores y las profesoras
de lengua tienen mas entrenamiento en la ensefanza de la gramatica,
los profesores y las profesoras de las otras areas estan entrenados,

entrenadas, para exponer sobre temas disciplinares.

Una vez, prestando asesoramiento a un colega de Ciencias de la Educacién que
se desempefia en el Ultimo afio de educacién media para elaborar un cuestionario de
comprension lectora, advertimos que sus preguntas se orientaron directamente a que
los alumnos relevaran la informacién que él consideraba mas importante en el texto.
Cuando comenzamos a orientarlo en la formulacién de preguntas encaminadas a la
comprension del texto, el colega pregunté: “¢Y cuando dejo de ensefar lengua y doy
mi materia?”. Es decir, en el imaginario de algunos profesores, enseiar a
comprender textos es algo que s6lo deben hacer los profesores de lengua.

LA PRACTICA PROTOTIPICA DE LECTURA EN LA UNIVERSIDAD
(CIENCIAS SOCIALES)

Como sea, con mejores o peores logros, son pocos, pocas, los chicos y chicas
que egresan de la escuela secundaria. Y, sélo algunos pocos, algunas pocas, aspiran a
ingresar a la universidad. Y sélo algunos pocos, algunas pocas, de esos pocos, de esas
pocas, que aspiran a ingresar, logran hacerlo. Y los pocos de esos pocos o las pocas de
esas pocas, que ingresan se encuentran con nuevos problemas de lectura.

En el mejor de los casos, logran en el nivel medio desarrollar una
lectura silenciosa, autbnoma en su ejecucién, pero no en su interpretacion,
guiada siempre por un cuestionario y basada en un Unico texto hegemoénico
de una o dos paginas de extension. El conocimiento construido al resolver el
cuestionario se reformula en la puesta en comin con el docente. Y las
respuestas elaboradas en clase, y ya no el texto original, se constituyen en el
material de estudio sobre el cual serian evaluados, evaluadas.

En una ocasidn, escuché involuntariamente una discusion entre una alumna y
su profesor. La alumna reclamaba a su profesor acerca de la supuesta injusticia con la
gue habia sido evaluada diciéndole: “Profesor, todos los textos hablan del
neoliberalismo”. “Si - contestd el profesor- pero éicual es la posiciéon de cada autor?” Se
desprende de la anécdota que la alumna procesaba los textos en el nivel tematico (el
neoliberalismo), pero que su profesor esperaba un procesamiento en el nivel del tépico
textual y que ademas lo hiciera de varios textos para él diferentes pero iguales para su
alumna. Pero en el nivel medio, esto no se practica nunca. Se toma, generalmente,
una uUnica fuente o, en el caso de tomar mas de una fuente, todas las voces son
convergentes. Dificultades similares a esta he encontrado en algunos aspirantes,
algunas aspirantes, a ingreso a la carrera de derecho que deben sortear un examen de
comprension lectora.

En una entrevista, una estudiante de los Ultimos afos de la universidad sobre el
tema de la comprension lectora y su rendimiento académico manifestd que, a pesar de




gue habia estudiado mucho, fue desaprobada en una de las primeras materias que
rindié. A través de las correcciones realizadas al examen por la profesora descubrid
que los distintos autores que trataban la misma tematica tenian posiciones
encontradas, o al menos diferentes pero ella no lo habia advertido al leer los textos,
que por lo demas eran lecturas obligatorias de la materia.

De manera que a poco de transitar las aulas, supongamos ante el primer
parcial, esos pocos alumnos, esas pocas alumnas, que lograron ingresar a la
universidad comprenden que su profesor, su profesora, espera que lean solos cuatro
o cinco texto de unas diez paginas cada uno. Algunos de estos textos tienen
posiciones divergentes sobre el mismo tema, ya no hay cuestionarios que
llamen la atencion sobre los puntos principales. Son los alumnos solos, las
alumnas solas, (sin mediacién de ningin cuestionario) los que tienen que
descubrirlos. Los mecanismos de control de la lectura son otros:

e la explicacion que dio el docente (que el alumno registr6 muy
precariamente, tal como se desprende de la lectura de los apuntes tomados
por los alumnos);

e la enunciacion de los temas en el programa (pero en las entrevistas
sostenidas con los estudiantes se advierte que estos conciben el programa
como un documento formal que no cumple ninguna funciéon a la hora de
estudiar); y

e las marcas directivas que tienen los textos por ejemplo, los niveles de
inclusion de los temas marcados por la numeracion del tipo
1./1.1./1.2/1.2.1/1.3 o las diversas estrategias explicativas como los
ejemplos, las parafrasis, etc. (pero los alumnos no suelen utilizar
estratégicamente estas pistas instruccionales en sus lecturas, tal como ha
podido observarse en las actividades de consulta).

LA MIRADA DE LOS DOCENTES HACIA LOS RECORRIDOS
INSTITUCIONALES DE LOS ALUMNOS Y LAS ALUMNAS

Cuando se les pregunta a los y las docentes de todos los niveles si saben codmo
se practica la lectura en el nivel anterior o en el siguiente, la mayoria de ellos, ellas,
dice desconocer cdmo es esa practica. Los y las docentes parecen no estar
acostumbrados, acostumbradas, a recuperar las historias institucionales de los
alumnos. Parecen no darse cuenta de que a leer se aprende y, por lo tanto, a
leer se enseifa, durante toda la vida, puesto que siempre estaremos
expuestos a textos mas complejos, diferentes o desconocidos, los que hay
que aprender a leer (Chartier y Hébrard, 1994).

Haciendo asistencia técnica a una docente del tercer grado de la escuela
primaria, nos encontramos con sus quejas por las grandes dificultades que tenian los
ninos para comprender lo que leian. Le explicamos que tal vez eso se debia a que
habian tenido poca practica de lectura comprensiva. Cuando quisimos recorrer con ella
el cuaderno de un nifio, se negaba a ver las hojas anteriores a su ingreso al curso (ella
era suplente y llevaba, cuando promediaba el afio escolar, un mes de trabajo con los
nifos) porque ella no era responsable de “esa parte del cuaderno”.

EL USO DEL LIBRO

No todo es diferente entre los docentes de primaria, de secundaria, y de la
Ensefianza Superior Universitaria. Algo los une: la escasa presencia del objeto libro
en las aulas.

En el caso de la escuela primaria y de la secundaria, interpretamos que este
fendmeno tiene una larga explicacién histérica y socioléogica que ha sido
magistralmente presentada en Verdon (1998). Para decirlo sintéticamente, pues este es



un problema para ser tratado en otro trabajo, Verdn sostiene que la escuela argentina
estd atravesada por dos modelos pedagdgicos en competencia, uno mas moderno y
uno mas tradicional. El primero de ellos ha conducido, en su afan de la lectura agil,
corta y de problemas actuales, al abandono del libro. Para Verdn, es éste el modelo
que ha terminado imponiéndose en la escuela argentina. Digamos sucintamente que si
analizamos lo que los y las docentes nos han comentado en diversos encuentros y lo
que hemos observado en los cuadernos y clases, nos encontramos con que; en la
provincia de Mendoza, los y las docentes de EGB1 y EGB2 han incorporado el discurso
moderno, pero sus practicas se mantienen dentro del modelo tradicional; los y las
docentes escuela secundaria mantienen un discurso tradicional, pero sus practicas se
han modernizado crecientemente (con el abandono del libro de referencia que esto
supone) y los y las docentes universitarios en sus practicas y en sus discursos se
mantienen en la linea tradicional. Pero, los alumnos universitarios, las alumnas
universitarias, acceden poco al objeto libro y su formacion esta basada en la lectura de
fotocopias de capitulos de libros.

Los abismos que nos separan

Lo que hemos dicho al describir las practicas de lectura en el ambito escolar nos
permite afirmar que existen diferentes modos de practicar la lectura en cada nivel del
sistema. Es decir, que cada nivel del sistema se constituye en una comunidad de
lectura diferente. Se estima que esto, entre muchos otros aspectos, hace que
los niveles de logro alcanzados por los alumnos no sean pertinentes para el
nivel siguiente.

El dmbito escolar supone practicas de lectura bien diferenciadas de las demas
practicas de lectura. Lla representacion de la actividad de lectura es diferente para el
docente de cada nivel del sistema. Las practicas escolares dependen de la
representacion que se hace el docente. De alli que los habitos y estrategias
lectoras que desarrollan los alumnos pueden llegar a ser adecuados para el
nivel del sistema que transitan, pero no lo son para el proximo nivel de
escolarizacion. Esta es una de las posibles causas de los fracasos que se observan en
la articulacidn entre ciclos y niveles del sistema.

En los programas de formacion docente de todas las disciplinas y de todos los
niveles, y en todos los cursos de capacitacion, deberian incluirse instancias de reflexion
sobre la actividad de lectura en tanto que practica social, con el objeto de
comprender que en la biografia institucional de los alumno y las alumnas se
producen disrupciones que para algunos de ellos, de ellas, son insalvables.

La lectura critica

Fue en Francia, en el siglo XVII, en el marco de las disputas entre los Antiguos
y los Modernos, que nacid la idea de que cada lector dispone de una legitimidad propia
frente al texto y puede emitir sus propios juicios acerca de lo lee. Por eso todo acto
de consumo cultural es una actividad de produccion de sentido.

No hay planificacidon en la cual no se mencione la lectura critica pero pocos y
pocos de nosotros, pocas de nosotras, conocemos las implicancias de este concepto
desarrollado ampliamente en el ambito de la llamada pedagogia critica que se
desenvuelve, a su vez, en el paradigma critico.

Comparto con Uds. los conceptos sobre la lectura y escritura criticas (LEC) que
les presentamos junto con mi colega Celia Chaab a los supervisores en las jornadas de
febrero de 2004

Creemos que “ante en mundo multicultural, globalizado, dindmico y conflictivo
en el que vivimos, la Unica respuesta educativa posible es la necesidad de formar una
ciudadania auténoma y democratica que tenga habilidades criticas de lectura, escritura
y pensamiento”. Cassany, 2003



Los principales rasgos del pensamiento critico:

« Es independiente.

+ Requiere conocimientos e informacion.
e Arranca con preguntas o problemas.

e Busca argumentaciones razonadas.

e Es social.

Debemos entender que “la persona critica es la que mantiene una actitud
beligerante en la consecucidon de sus propdsitos personales, a través de la lectura y la
escritura, pero también la que participa de modo constructivo en el desarrollo de una
comunidad plural, respetuosa y progresista” Cassany, 2003

Si buscamos el pensamiento critico los métodos no pueden estar basados sélo
en:

+ la memorizacion

e la lectura comprensiva
« La intuicion

» La creatividad

éComo se construye el PENSAMIENTO CRITICO?
Por medio de la LEC
Leer criticamente supone:

+ Leer las lineas (qué dice el texto)

+ Leer entre las lineas (qué implica el texto)

+ Leer detrds de las lineas (qué pretende conseguir y cual es mi
posicion al respecto)

La LEC sirve para

« Comprender auténomamente intenciones y puntos de vista
« Tomar conciencia de los contextos de circulacion
e Construir discursos alternativos

Ejemplo de lectura critica:

El poeta hindd Tulsi Das compuso la gesta de Hanuman y de su ejército de
monos.

Afios después, un rey lo encarceldé en una torre de piedra. En la celda se puso a
meditar y de la meditacidn surgié Hanuman con su ejército de monos y conquistaron la
ciudad e irrumpieron en la torre y lo libertaron.

éQué dice? (leer las lineas)
El texto habla de un poeta que fue encarcelado por un rey. En prisidon el poeta
piensa en el héroe que él habia creado y su ejército de monos y estos lo liberan.

éQué implica? (leer entre lineas)



El rey es autoritario, le teme a las mentes capaces de crear. Las creaciones del
poeta terminan por destituir al rey.

éQué pretende? éCual es mi posicion frente a la propuesta textual? (leer tras
las lineas)

La intencion del autor del texto es llamarnos a no dejar de crear nunca. Desde
mi perspectiva entiendo que uno se juega su libertad en cada creacién y por eso
mismo se fortalece. (La posicidon cambiara segun cada lector)
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